
Cultural activities in a hospital for children and young people

BUS-biblioteket – the library for children and youth in Sahlgrenska University Hospital



Culture and arts for children/youth in hospital – why?

Joy, playing

Amusement

Diverting – reduction of stress

Motivation

Acting, understanding, find meaning (SOC)

Developement - growing – joy of competence

Strength, empowerment

Justice

Inspiration, goals

Impulse for development of work, activity 



Motor ability

Pleasure

Social competence

Communication Feeling of 

solidarity, 

empathy 

Express feelings

Identity

Self-confidence

Self-esteem

Concentration

Self-reliance

Who am I?

Imagination

Language

Knowledge

Powers of observation

Formulate ideas

Discover the world

Get experience

Conceptions

Thoughts

Dreams

Hope

The pedagogic meaning of arts



The arts of the children – the arts for children



Barnet har rätt att uttrycka sin mening i alla frågor som berör det.

FN:s Barnkonventionen Artikel 12

Barnkonventionen:

§ 2 – allas lika värde

§ 3 – barnets bästa

§ 6 – liv och utveckling

§ 12 – vuxna ska lyssna på barnen

§ 13 – barnets rätt till information

§ 31 – barnets rätt till lek, kultur och fritid 

Värdegrund



”Kulturen är en del av människan. Överallt där det finns människor finns kultur. 

Kulturen har betydelse för den enskilda individens utveckling och livskvalitet. Men den 

har också betydelse för samhällsutvecklingen – för sysselsättning, regional utveckling 

och tillväxt.”

ur Ett gott liv, Vision Västra Götaland.



”-Kultur är en språngbräda för själen”. 

Kulturminister Lena Adelsohn Liljeroth



”Cultural centre”
Arts and culture to children, young people and their relatives, in hospital care and treatment, for vital force and joy!



”Sjukhuset i sig är en egen värld och i den världen finns biblioteket och lekterapin som en egen ö, 

helt olik sin omgivning. Det är en frizon för sjuka barn och ungdomar och för deras anhöriga, ett 

fönster mot världen utanför, en mötesplats med täta förgreningar både till vården och till 

kulturlivet och samhället utanför. Ett rum för det friska mitt i sjukhuset.” 

ur tidskriften Framsteget 22:s specialnummer om projekt BUSKUL, 2008.



Target group



Sahlgrenska University

hospital

Region west of Sweden

Gothenburg

Library

Play therapy 

Hospital school

Children 

Young people

Parents

Sisters, brothers

Art workers 

The stable

Consultants of 

culture

Nursing staff

Contact persons

Hospital 

management

The project BUSKUL!

Activity groups:

Dramatic art

Art/design/ arcitechture

Nature

Read, write, tell

Funkis

Research

Politicians

The world around

Children´s/youth´s 

opinions

Organizing

Marketing

Documentation 

Evaluation

Cooperation

Foundations

Projects



Network

Drop-in-artists, the stable

Music therapist

Music studio musician

Musicians

Artists, designers, handicrafters

Dancers

Actors

Story tellers

Writers

West region theater

Culture in region west

Region library

Music in region west

Film in region west

Gothenburg art museum

Röhsska museum of design

Botanical gardens

Sea and navigation museum

World culture museum

Centre of writers

Centre of story tellers

Handicraft consultants

Consultant of arcitechture

Filmfestival of Gothenburg

Gothenburg opera house

Gothenburg symphonic orchestra

The summer academy for youth

Music academy

Cultural schools for children

Design with care

Centre of culture and health

Communication centre for 

people with dysfunction

Institute of special pedagogy

International library

Library of braille……….    















Artikel 31

Barnets rätt till vila och fritid, till lek och rekreation anpassad till barnets ålder 

samt rätt att fritt delta i det kulturella och konstnärliga livet
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Filmfestival premieres 
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The Book Fair

Gothenburg 2008



Library of the year 2009



www.sahlgrenska.se/busbibliotek


